Miniguide til
baeredygtighed

Inspiration til at fa sammenhaengskraft,
mangfoldighed og baeredygtighed fra
tanke til handling.

Formal

Denne miniguide skal inspirere til konkrete handlinger, der Verdensmal

fremmer sammenhangskraft, mangfoldighed og baeredygtighed FNs verdensmal for beeredygtig

i projekter stgttet af Nordea-fonden. udvikling er universelle og satter
en kurs for, hvordan vi sammen

Guiden er ment som inspiration med konkrete eksempler p3, skaber en mere baeredygtig fremtid,

hvordan gode hensigter omsaettes til konkrete handlinger. hvor ingen lades i stikken. Vi ved, at
mange organisationer og foreninger

o o i dag arbejder med, hvordan nogle
Fokus pa tre omrader af de mal omsaettes til praksis i
Vi har fokus pa tre omrader med tips til konkrete handlinger: netop jeres virkelighed. Denne

miniguide tager ikke udgangspunkt
i verdensmalene, men den kan
kobles til jeres arbejde med at fa
verdensmalene omsat til handling i
2: Materialer og ressourcer jeres aktiviteter.

1: Feellesskaber

Laes mere om de danske
malepunkter

3: Lokal sammenhaengskraft

Beeredygtighed rummer mange andre aspekter og omrader end s "‘
disse tre, men de er valgt, fordi det er omrader, som er relevante — -
for mange af de projekter, Nordea-fonden stgtter. " ~
Guiden er udviklet med stor respekt for forskelligheden blandt “‘
projekter og en erkendelse af, at der ofte ikke er ét rigtigt svar A
pa udfordringerne. Guiden er til for at hjeelpe jer med at finde VERDENSMAI‘

jeres seerlige mdde at omsaette baeredygtige tanker til handling i
netop jeres projekt.

for baeredygtig udvikling
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https://www.dst.dk/da/Statistik/temaer/SDG/danske-maalepunkter
https://www.dst.dk/da/Statistik/temaer/SDG/danske-maalepunkter

1. Fellesskaber

Aktiviteter

© Hvem deltager i jeres projekt?
Kan I ggre noget aktivt for, at
faellesskabet omkring aktiviteten
bliver mere mangfoldigt?

© Hvem kan deltage i projektets
delaktiviteter og hjeelpeaktiviteter:
Kan flere og andre komme med i
faellesskabet ved at teenke forskel-
lige roller ind i arrangementer?

@velse: Lav en liste over deltagerne
ijeres projekt (og alle delaktiviteter).
Taenk over, hvad de har til felles, og
om andre malgrupper ogsa kan have
glaede af aktiviteterne. Hvad skal der til
for, at de synes, det er spaeendende at
engagere sig i projektet?

+ Kan I have dbent hus-dage for
nybegyndere, hvor I introducerer
dem for aktiviteten?

Kan I laegge aktiviteterne i andre
tidsrum for at give andre mulighed
for at veere med?

+ Kan nogle aktiviteter afholdes
digitalt, sa flere kan vaere med?

@velse: Tenk over, hvordan I kan
invitere til bred deltagelse.

Er aktivitetens fysiske udformning
aben for forskellige deltagertyper?
Det kan veere sma justeringer, som
gar, at aktiviteten tiltraekker flere
malgrupper.

@velse: Overvej mulige adgangs-
forhindringer (f.eks. stier/transport/
prisleje), og undersgg, om I kan
@ndre noget, sd aktiviteten er til-
gaengelig for flere.

@velse: Forestil jer, hvem der ikke kan
deltage med den udformning, jeres
aktiviteter har i dag. Overvej s3, om I
med nogle justeringer kan give disse
malgrupper mulighed for at deltage.

2. Materialer og ressourcer

Aktiviteter

© Tenk over hvilke materialer, der
bruges til jeres aktiviteter, sa de er
sd miljgvenlige som muligt.

© Overvej hvilke transportformer, I
bruger, nar I engagerer mennesker.

\ /

~ -
)

- ~
-

(Ovelse: Har I taget stilling til, om de
produkter, I benytter, er miljgvenlige,
eller om I kan g@re materialerne miljg-
venlige med nogle sma justeringer?

(Ovelse: Hvad kan I ggre for, at den
miljgmaessige belastning for projektet
begraenses?

(@velse: Lav en liste over de forsynin-
ger, I har brug for undervejs i projektet,
og overvej, om I kan finde et miljgven-
ligt alternativ.

(Ovelse: Prgv at stille de samme
spergsmal til jeres leverandgrer, som I
stiller til jer selv. Positive opfordringer
og opmarksomhed om, at baeredygtig-
hed betyder noget for jer, smitter.

(velse: Tenk over hvilke materialer, I
skal bruge til aktiviteterne. Det inde-

baerer ogsa reklamematerialer som tryk

og tgj. Hvordan ggr I det miljgvenligt?

(velse: Teenk over, hvordan I vil trans-

portere jer. Kan I treeffe nogle mere
miljgvenlige transportvalg?

3. Lokal sammenhangskraft

Aktiviteter

© Hvordan kan I fa lokalsamfundet til
at vaere aktive deltagere i projektet
samt engagere sig som frivillige?

© Hvordan sikrer I, at projektet
inddrager lokale aktgrer og lokal-
omradet?

© Hvordan kan I teenke deltagernes
trivsel og sundhed ind i jeres
projekt?

© Hvad kan I ggre for at bidrage til
deltagernes trivsel og sundhed?

© Hvordan vil I sgrge for, at lokale
foreninger kan bidrage til projektets
aktiviteter?

© Hvordan vil I sikre, at lokalomra-
det (heriblandt naturen) bruges pa
en god og miljgvenlig made i jeres
aktiviteter?

@velse: Lav en liste over lokale for-
eninger og institutioner i omradet.
Teenk over, hvordan deres interesse for
projektet kan vaekkes, og hvilken rolle
de kan spille.

@velse: Kan I ggre noget ekstra for at
efterlade lokalomradet rent og rydde-
ligt?

@velse: Teenk over, om I kan afholde
nogle aktiviteter uden for i lokal-
omradets natur og bydele.

@velse: Hvordan sikrer I oprydning
og beskyttelse af naturen bade i det
daglige og ved szrlige events?

@velse: Lav en liste over ting, som ggr,
at projektet kan bidrage til at styrke
trivsel og sundhed hos deltagerne.
Overvej, om der er nogle af disse
potentialer, I kan styrke yderligere.
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